



WDŻ klasa 1Brg  20.04.2020r.godz.11.00-11.45                                                 

Temat Sztuka życia 
Dzisiaj dowiesz się na czym polega 
a. inteligencja emocjonalna
b .konstruktywne wyrażanie uczuć 
c. asertywne wyrażanie próśb
Pomogą ci w tym przesłane materiały .Zapoznaj się z nimi i poznaj siebie.
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Wszystkie materiały zgodnie z wcześniejszymi ustaleniami zostały przesłane uczniom

